
Jardinería para Colibríes

La jardinería para colibríes es una excelente y fácil 
manera de disfrutar de estos pequeños y coloridos 
pájaros. Al proporcionar una amplia variedad de 
flores ricas en néctar, agua y vegetación leñosa 
para refugio y posaderos, puedes crear un hábitat 
crucial para albergar colibríes durante muchos 
años.

Perfil del Colibrí Garganta Rubí
Hay más de una docena de especies de colibríes que se reproducen en los Estados Unidos, pero el colibrí 
garganta rubí es el único que se encuentra en nuestra área. (Varias especies pueden ser visitantes 
ocasionales en nuestra área en otoño, pero son raras). Los colibríes garganta rubí son de un brillante color 
esmeralda con partes inferiores blancas y grises, y los machos tienen plumas brillantes de garganta roja e 
iridiscente (gorguera). Los colibríes garganta rubí regresan en primavera, alrededor de finales de abril y 
mediados de mayo, y se dirigen al sur en agosto y septiembre. Los colibríes garganta rubí migran cientos 
de millas entre sus áreas de invernada en América Central y sus áreas de reproducción en Estados Unidos 
y Canadá. De hecho, ¡muchos de ellos vuelan 500 millas sobre el Golfo de México en un solo vuelo! Por lo 
tanto, es muy importante proporcionar muchas de sus flores favoritas para alimentarlos en su viaje y un 
refugio seguro como escala. (Utiliza la lista de plantas en la parte posterior de esta hoja para obtener 
recomendaciones).

Diseñando un Jardín para Colibríes

• Utiliza muchas flores tubulares de color rojo y naranja. A los colibríes les atraen los colores brillantes 
como el rojo y el naranja, y las flores en forma de tubo se ajustan a sus picos. La flor cardenal y la 
enredadera de trompeta son buenas opciones.

• Proporciona masas de flores ricas en néctar que florezcan durante toda la temporada de 
crecimiento, especialmente en agosto y septiembre cuando migran hacia el sur.

• Enfócate en utilizar plantas nativas y flores silvestres. No solo atraen a los colibríes, sino que 
también atraen a los pequeños insectos de los cuales se alimentan los colibríes.

• ¡Evita el uso de pesticidas! Una gran parte de la dieta de los colibríes consiste en pequeños insectos 
voladores. El uso de pesticidas eliminaría esta fuente de alimento y también perjudicaría a los 
pájaros.

• Utiliza arbustos y árboles pequeños. Los colibríes necesitan las ramas como posaderos y la 
cobertura como refugio.

• Proporciona agua en platitos muy poco profundos o en forma de rociador.
• Si utilizas comederos para colibríes, asegúrate de mantenerlos cambiando el agua con azúcar cada 

dos días y evita que el agua azucarada se seque.



Perennes Nombre Común Anuales Nombre Común
Agastache Hyssop Canna Indian Shot
Aquilegia Columbine Fuschia Fuschia
Buddleia Butterfly Bush Lantana Lantana
Caryopteris Blue Mist Shrub Nicotiana Flowering Tobacco
Chelone Turtlehead Petunia Petunia
Dicentra Bleeding Heart Salvia Sage, especially 'Black & Blue'
Digitalis Foxglove (biennial, short-lived) Zinnia Zinna (tall varieties)
Echinacea Coneflower (single flower)
Eupatorium Joe Pye Weed Arbustos Nombre Común
Hibiscus Rose Mallow Aesculus Bottlebrush Buckeye
Hosta Hosta Cornus Dogwood
Leptodermis False Lilac Corylus American Hazelnut
Lobelia Cardinal Flower Diervilla Bush Honeysuckle
Mertensia Virginia Bluebells Hibiscus Rose of Sharon
Monarda Bee Balm Syringa Lilac
Penstemon Beardtongue Viburnum Viburnum
Phlox Phlox Weigela Weigela
Physostegia Obedient Plant
Salvia Sage Árboles

(Sombra y Ornamentales) Nombre Común
Aesculus Horsechestnut
Amelanchier Serviceberry
Carpinus American Hornbeam
Celtis Hackberry
Cornus Pagoda Dogwood

Vides Nombre Común Crataegus Hawthorn
Campsis Trumpet Creeper Liriodendron Tulip Tree
Lonicera Honeysuckle Quercus Oak

PLANTAS PARA ATRAER A LOS COLIBRÍES
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