
Guía de Poda

La poda mejora la forma natural de las plantas al nivelar áreas que han crecido más rápido que otras. La poda 
también debe utilizarse para eliminar madera muerta o dañada o para entrenar las plantas a una forma deseada. 
Las siguientes pautas ayudarán a mantener sus plantas saludables y luciendo lo mejor posible. 

Árboles y Arbustos 

• Siempre que sea posible, elimine las ramas donde se encuentran con el tronco al podar árboles. No 
recomendamos el uso de selladores de poda. Es mejor dejar que el árbol sane naturalmente.

• Arbustos caducifolios que florecen en primavera, como el forsitia, lila, manzanos ornamentales y viburnos, 
deben podarse inmediatamente después de la floración. Los arbustos caducifolios que florecen en verano y 
otros deben podarse a finales de invierno o principios de primavera, antes de que comience el nuevo 
crecimiento. Los arbustos perennes deben podarse después de que el nuevo crecimiento se haya 
endurecido a finales de primavera o principios de verano (antes del 4 de julio). El mejor momento para podar 
árboles caducifolios es a finales de invierno o principios de primavera, antes de que hayan brotado las hojas. 
Para obtener información sobre cuándo podar hortensias, solicite una copia de nuestra Guía de Hortensias.

• La madera muerta se puede podar de árboles y arbustos en cualquier momento. Las ramas aparecerán 
marrones y secas al rascarlas con una uña o cuchillo. Las ramas que son verdes y flexibles aún están vivas.

• Elimine las ramas que se crucen o rocen entre sí, lo que puede provocar daños en una o ambas ramas. 
Elimine la rama menos deseada. Algunas especies, como los serbales, tienden a tener numerosas ramas 
que se cruzan. Tenga cuidado de no eliminar demasiadas ramas a la vez, lo que puede dañar la planta. 
Como regla general, no elimine más de un tercio de la planta por año.

Perennes

• Elimine las flores marchitas (elimine las flores gastadas a medida que se desvanecen) para fomentar una 
nueva floración y mantener el jardín ordenado.

• Corte las plantas alargadas en un tercio para fomentar un nuevo crecimiento y prolongar la vida de sus 
perennes durante finales del verano.

Rosas Arbustivas
• Pode en invierno tardío o principios de primavera antes de que los arbustos broten. Elimine ramas muertas 

o dañadas y pode para dar forma si es necesario. Las rosas arbustivas pueden ser podadas en este 
momento si desea mantenerlas a una cierta altura. Estas plantas también responden bien a la poda de 
renovación. Corte un tercio de las ramas más antiguas hasta el suelo cada 3 años para fomentar un nuevo 
crecimiento.

• Las rosas arbustivas se limpian solas y no es necesario quitar las flores marchitas, sin embargo, hacerlo 
puede mejorar la apariencia de su arbusto y estimular un nuevo crecimiento.

Coberturas del Suelo

• Pode las coberturas del suelo a principios de la primavera para que el nuevo crecimiento cubra 
rápidamente los tallos desnudos. Cualquier daño invernal, follaje amarillento o descolorido, también debe 
eliminarse en este momento.

• Evite podar las coberturas del suelo a finales del otoño. Podar las coberturas del suelo en este momento 
puede producir un nuevo crecimiento tierno que a menudo se daña por las bajas temperaturas.




